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auf mich abgestimmte Kraullibungen

mit Micky Tronczik und Susanne Reisinger

25.- 27. September 2026 in Pontresina
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Wir zeigen dir, dass Technikanalyse konstruktiv sein kann.
Du bekomst neue Impulse und mit deinen 5 persoénlichen, auf dich
zugeschnittenen Tipps startest du in deine zukUnftigen Trainings.

Entdecke, wie die nachsten Schritte aussehen, welche dich vorwartsbringen.

Beginn Schwimm-Weekend Freitag um 17:30 Uhr, Ende Sonntag ca 11 Uhr.
Schwimmpaket fiir 320 CHF buchbar, ab dem 20. August.2026 fir 350 CHF. Exkl. Eintritt
Schwimmpaket beinhaltet 4 Einheiten Schwimmen, Coaching, Videoanalyse, Theorieinput.

Mit Ubernachtung im Hotel Allegra in Pontresina mit dem beriihmten Bademantelgang

direkt ins Bellavita Hallenbad. Buchbar bis 20. Augut, anschliessend auf Anfrage.
Hotelpreise:

Einzelbelegung 370 CHf pro Person
Dq_ppelbelegung 265 Chf pro Person
2 Ubernachtungen, Frihstick, SPA-Benutzung, Poolbenutzung, exkl Mahlzeiten

mail@susannereisinger.ch

+4178 832 62 90
oder ][]
michael@tronczik.com Btk
+4178 883 09 70 Ok
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